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RESUMEN

El trabajo metodoldgico docente garantiza la efectividad del proceso de ensenanza aprendizaje y
contribuye significativamente a la obtencién de un resultado exitoso en el proceso docente
educativo. Una de las actividades que este tipo de trabajo orienta es la preparacién de la
asignatura previo a su desarrollo, ya que de esta forma el profesor planifica, organiza, ejecuta y
controla, a partir del programa, el sistema de objetivos, clases, evaluaciones, formas de
organizacion de la ensenanza, métodos y medios y-o recursos del aprendizaje, tareas docentes
investigativas, vy tipo de actividad evaluativa que corresponde en cada etapa, asi como la
aplicacion de las estrategias curriculares, valores a desarrollar en cada aspecto del contenido y
la interdisciplinariedad.

En visita realizada a los Dptos. docentes por el Metodoldgico del Centro se orientd su desarrollo,
ya que generalmente no se ejecuta de forma adecuada y uniforme por el Colectivo. Por ello,
aplicamos encuesta a una muestra del claustro de profesores en relacién con el perfeccionamiento
de esta tarea y de acuerdo a los resultados obtenidos se disefia un algoritmo esquematizado que
indica los elementos a tener en cuenta en su realizacion y permite establecer la relacion entre
éstos, lo que facilitara el trabajo docente del profesor y, en consecuencia, hara mas eficiente el
proceso docente-educativo.

Palabras clave: Preparacion de la asignatura y algoritmo.

ABSTRACT
Methodological teaching work guarantees the effectiveness of teaching learning process and

contributes significantly to the successful result in the teaching educational process.
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One of the activities that this scope of work guides is the prepaFa.tAi(A)Arbe thé previous éubjecfgf
study, because in this way the professor plans, organizes its development execute it and control
it as from the program, the system of objectives, classrooms, evaluations, teaching's forms of
organization, methods and means and or resources of learning, teaching investigating tasks, and
type of evaluating activities, that reciprocates each stage, as well as the application of curricular
strategies, moral values to foster in each aspect of the contents and the interdisciplinarity

A sketched algorithm that suggests the elements to have in account in this realization proposes
establishing the relation between them that will easy the professor's teaching work and, in
consequence, doing the process more efficient.

We propose materializing in it Public Health in the bachelor program for 2nd.Year of Nursing
during the 2". Semester.

Key words: Preparation of the subject of study and algorithm.

INTRODUCCION

La educacidn es un proceso social en el que la escuela tiene la misiéon de formar a los individuos
como sujetos protagdnicos de la actividad de aprendizaje los estudiantes, y de ensefianza los
profesores, para lo cual la Didactica aporta el objeto, sus leyes y sistemas de categorias.

La Didactica es la ciencia que estudia el proceso de ensenanza-aprendizaje, que se caracteriza por
ser planificado, organizado y sistémico. Para dirigir el PEA se atenderan las funciones de la
direccion: Planificacion, organizacion, ejecucion y control.

La teoria didactica prepara al profesor para el dominio de un proceder general en la direccion del
proceso de ensefianza-aprendizaje, pero la realidad de su aula le muestra una practica que es
mas seria que la teoria, y por ello debe adecuarla redescubriendo la didactica particular de la
disciplina y asignatura que ensefia en la realidad de su ambiente escolar.

Para desarrollar exitosamente el programa de una asignatura el colectivo de profesores debe
hacer una preparacion previa, teniendo en cuenta todos los elementos que contribuyen al logro de
la formacion integral del estudiante.

En etapas anteriores la preparacion de la asignatura se hacia en la ETP, planificAndose
fundamentalmente el sistema de objetivos y de clases en forma sencilla. No obstante, facilitaba en
gran medida el trabajo del colectivo, pues se podia determinar con facilidad los objetivos
correspondientes a las diferentes formas de organizacion de la ensefanza y se sefialaban los que
correspondian a cada actividad evaluativa.

En control realizado al Dpto. por las compafieras Metoddlogas del Centro en aras de lograr el
perfeccionamiento de la calidad de nuestro trabajo docente e investigativo, se sefialé la necesidad

de realizar la preparacion de la asignatura previa a su desarrollo para lograr uniformidad en el
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colectivo con un trabajo, que una vez planificado y organizado, facilita la labor siste

profesor. Atendiendo a estas recomendaciones nos interesamos en conocer como se desarrolla
esta actividad por otros colectivos y aplicamos una sencilla encuesta que nos diera elementos
para la mejora de esta deficiencia, cuyos resultados se tuvieron en cuenta y nos permitio
formular un problema, y como se dice que la transformacion de la escuela requiere una respuesta
cientifica del profesor en su practica pedagdgica, decidimos considerar este problema practico
como cientifico para investigar por los profesores del Dpto. Y contribuir a su posible solucion.
Problema cientifico: ¢éComo contribuir al perfeccionamiento integral y uniforme de la preparacion
de las asignaturas previo a su desarrollo, como una de las actividades del trabajo metodolégico
docente a realizar por el colectivo de profesores que inciden en la calidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje?

Dadas las razones antes expuestas nos hemos motivado a desarrollar este trabajo, para disefar
un algoritmo metodoldgico esquematizado que oriente de forma explicita, como hacer Ia
preparaciéon de la asignatura de forma coherente y ordenada, incluyendo todos los elementos que
inciden en el PEA y relacionados estrechamente con la didactica de la asignatura, la ensefianza y
el proceso docente educativo en general.

Objetivo general: Disefiar un algoritmo a seguir en la preparacion de las asignaturas para su
aplicacion en las carreras de Enfermeria y Tecnologia de la Salud, como parte del trabajo
metodoldgico docente y cientifico, teniendo en cuenta las indicaciones metodoldgicas para la

ensefianza y la disciplina.

MATERIAL Y METODOS

Se realiz6 una investigacion de desarrollo con el propodsito de disefiar un Algoritmo
metodoldgico esquematizado que propicie la preparacion de las asignaturas por los profesores de
las carreras de Enfermeria y Tecnologia de la Salud, como parte del trabajo metodoldgico docente
y cientifico, teniendo en cuenta las indicaciones para la ensefianza; sefialando los elementos
esenciales y las ventajas de su utilizacion en el desarrollo de cada programa, lo que facilitara el
proceso de ensefianza aprendizaje y servira de guia didactica permanente al profesor.

El campo de la ciencia es el proceso docente-educativo. El campo de investigacion lo constituye el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se utilizaron métodos empiricos como la observaciéon y la
encuesta, estas aplicadas al 26 % (40 profesores) de una plantilla activa de 154; y tedricos como
el historico légico, estudio documental y bibliografico, dialéctico, analisis y sintesis e induccién y

deduccion.

RESULTADOS Y DISCUSION
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El trabajo metodoldgico es la labor que, apoyados en la Didé_'c-tAicAa-,ﬂreaIizan los suj

etos que
intervienen en el proceso docente educativo, con el propdsito de alcanzar dptimos resultados en
dicho proceso, jerarquizando la labor educativa desde la instruccion, para satisfacer plenamente
los objetivos formulados en los planes de estudio. El contenido del trabajo metodoldgico esta
dado, en primer lugar, por los objetivos y el contenido. Interrelacionados con los anteriores estan
las formas organizativas, los métodos, los medios y la evaluacién del aprendizaje.

El trabajo metodoldgico se concreta, fundamentalmente, en el desarrollo con calidad del proceso
docente educativo, logrando una adecuada integracién de las clases con la actividad investigativa
y laboral, asi como con las tareas de alto impacto social y demas tareas de caracter
extracurricular que cumplen los estudiantes.

Las funciones principales del trabajo metodolégico son la planificacidon, la organizacién, la
regulacion y el control del proceso docente educativo. El adecuado desempefio de estas funciones,
gue tienen como sustento esencial lo didactico, garantiza el eficiente desarrollo del proceso
docente educativo.

El profesor es el responsable fundamental de que la asignatura que imparte posea la calidad
requerida, desarrollando una labor educativa desde la instruccion. Para ello debe poseer una
adecuada preparacion pedagdgica y dominar los contenidos de la asignatura; asi como orientar,
controlar y evaluar a los estudiantes para lograr un adecuado dominio de dichos contenidos, en
correspondencia con los objetivos generales de la asignatura, contribuyendo asi a su formacion
integral.

El trabajo metodoldgico individual es la labor de auto preparacion que realiza el profesor en los
aspectos cientifico, técnico, didactico, filosofico, politico ideoldgico e informaticos requeridos para
el desarrollo de su labor docente. Esta auto preparacion es premisa fundamental para que resulte
efectivo el trabajo metodoldgico que realiza el profesor de forma colectiva.

En los centros de Educacion Superior, el trabajo metodoldgico que se realiza de forma colectiva,
tendra como rasgo esencial el enfoque en sistema y se llevara a cabo en cada uno de los niveles
organizativos del proceso docente educativo, como via para su perfeccionamiento en cada nivel.
Se identifican como subsistemas o niveles organizativos principales para el trabajo metodoldgico
los siguientes:

= Colectivo de carrera.

= Colectivo de afio.

= Colectivo de disciplina e interdisciplinarios, en los casos necesarios.

= Colectivo de asignatura.

Para conducir estos colectivos metodolégicos se designardn a los profesores de mayor

experiencia, el colectivo de asignatura responde por el trabajo metodolégico en este nivel
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organizativo y agrupa a los profesores que desarrollan la asignatﬂfé. El propdsito funda

este colectivo es lograr el cumplimiento con calidad de los objetivos generales de la asignatura, en

estrecho vinculo con los de la disciplina y del afio en el cual se imparte. La conduccidon de este

colectivo metodoldgico esta a cargo del jefe de colectivo de asignatura, quien responde por esa
labor, tanto en la sede central como en las sedes universitarias, ante el jefe del departamento al
cual esta subordinada esa asignatura. El colectivo de asignatura tiene como principales funciones:

e La preparacién de la asignatura y el mejor desarrollo del proceso docente educativo de la
misma, garantizando el cumplimiento de sus objetivos generales.

e La actualizacion permanente de sus contenidos y su orientacién politica e ideoldgica.

e Un enfoque metodoldégico adecuado para su desarrollo, teniendo en cuenta el papel que
desempefian las estrategias curriculares, asi como los vinculos con otras asignaturas de la
propia disciplina y con las restantes asignaturas de la carrera.

e El andlisis sistematico de los resultados docentes que alcanzan los estudiantes.

e La eliminacién de las deficiencias detectadas en el cumplimiento de los objetivos generales de
la asignatura y la ejecucion de acciones para lograr el mejoramiento continuo de la calidad de
dicho proceso.

La ldgica del trabajo metodoldgico, en todos los colectivos y niveles de direccion, se desarrolla

atendiendo a los objetivos generales previstos en el modelo del profesional.

Las formas fundamentales del trabajo metodoldgico son:

-Docente-metodoldgico.

-Cientifico-metodoldgico.

Estas dos formas estan estrechamente vinculadas entre si y en la gestion del trabajo

metodoldgico deben integrarse como sistema en respuesta a los objetivos propuestos.

El trabajo docente-metodoldgico es la actividad que se realiza con el fin de mejorar de forma

continua el proceso docente-educativo; basandose fundamentalmente en la preparacion didactica

gue poseen los profesores de las diferentes disciplinas y asignaturas, asi como en la experiencia
acumulada.

El trabajo cientifico-metodoldgico es la actividad que realizan los profesores en el campo de la

didactica, con el fin de perfeccionar el proceso docente educativo, desarrollando investigaciones, o

utilizando los resultados de investigaciones realizadas, que tributen a la formacion integral de los

futuros profesionales. Los resultados del trabajo cientifico-metodoldgico constituyen una de las
fuentes principales que le permite al profesor el mejor desarrollo del trabajo docente-
metodoldgico:

Los tipos fundamentales del trabajo docente-metodolégico son:

= Preparacion de la carrera.
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® Preparacién de la disciplina.

® Preparacién de la asignatura

= Reunidon metodoldgica.

= Clase metodoldgica.

= (Clase abierta.

= Clase de comprobacién.

= Taller metodoldgico.

La preparacion de la asignatura es el tipo de trabajo docente-metodoldgico que garantiza, previo a
la realizacidn del trabajo docente, la planificacion y organizacién de los elementos principales que
aseguran su desarrollo eficiente, teniendo en cuenta las orientaciones metodoldgicas de la
disciplina a la que pertenece y los objetivos del afio, segun corresponda.

Atendiendo a nuestro interés de conocer como se desarrolla esta actividad por parte de los
colectivos, encuestamos a una muestra de los profesores del claustro, cuyos resultados se
expresan a continuacién.

Profesores encuestados.

Total de profesores activos 154 - Encuestados 40 - 26%

Preparan la asignatura previo a su desarrollo Si 2- 5% No - Parcialmente 38 - 95%

La mayoria de los profesores plantea que previo al desarrollo de la asignatura se hace la
caracterizacion del programa, donde se analizan los contenidos de forma general, la bibliografia
necesaria, las formas de organizacion que se establecen, el tiempo y su distribucién, los recursos
para el aprendizaje y se confecciona el Plan calendario, dandose tratamiento metodoldgico a los
contenidos con posterioridad y de forma sistematica en los colectivos de asignatura,
anticipadamente, en la medida en que se desarrolla la asignatura.

Algoritmo. Concepto. Conjunto secuencial, definido vy finito de reglas para obtener un
determinado resultado en la realizacién de una actividad.

Una vez revisados los documentos Normativos, fundamentalmente el Reglamento Metodolégico
en la Ensefianza Superior, la Resolucion Ministerial No.2-2018 y la No.111-2017, que no modifica
en este aspecto la anterior, y teniendo en cuenta los resultados obtenidos con la aplicacion de la
encuesta, determinamos, atendiendo al concepto de algoritmo, elaborar un esquema
representativo de los pasos a seguir para realizar la preparacion de la asignatura.

A continuacién anexamos el algoritmo elaborado.
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PLAN DE ESTUDIO

{Modelodel Profesional } [

Malla Curricular }

Perfil del
egresado

Sist d P " d | H ' <«—— | Estrategias
| Sistemade Jo—s Praparacion IIe a asignatura=—| ="

Reglamentos Docentes y
orientaciones metodoldgicas

Programa de la Asignatura Sistema de

valores (5)

[ ™=

[ Temas de Estudio(3

|
11 AN

H Plan Tematico(3a)
— N R\ [Esencialidades(3c)
Derivacion de
Objetivos por Temas(la) R o 1]
Objetivos(ib) Distribucién del tiempo
ﬁ (3d) Relacion Inter-

materia ( 3e)

[

Sistema de

Objetivos Generales

Instructivos y Evaluacién (2)

Educativos (1)

t \ Sistema de (3f)

F.O.E (6) Conocimientos

ﬁ y habilidades
\4

Medios de ensefianza o Recursos ]

Tareas docentes <:> [ para el aprendizaje (7)

desarrolladoras jt Eitﬂsisé)?;g)

[ Objetivos de cada actividad docente y

Métodos (5)
evaluativa (1c) J

y tipos de evaluaciones

[Escenarios docentes y componentes personales del PEA]

Debemos tener en cuenta las distintas disciplinas y asignaturas de la Malla curricular que directa e
indirectamente se interrelacionan con la asignatura que preparamos, en especial la disciplina

rectora, la educacion en el trabajo, asi como las caracteristicas de cada una de ellas y sus
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objetivos, tanto en la Integracion Horizontal como Vertical, y qué' éApkrz)i\'/echando esa conexién se
utilizan en la solucién de tareas docentes desarrolladoras desde la dptica de la especialidad.

Es importante senalar que en el caso especifico de la evaluacion final, en algunas asignaturas se
realiza con la presentacién y defensa de un trabajo referativo sobre los contenidos desarrollados y
vinculados esos conocimientos a los de otras de su malla curricular y al quehacer del perfil del

estudiante, que también se pueden inter-relacionar.

CONCLUSIONES

Consideramos que la preparacion de la asignatura es un trabajo docente metodoldgico de gran
importancia, esencial para el profesor, con participacion y criterios del colectivo, que le permitira
desarrollar la didactica de la ensefianza en forma de sistema, a su vez le facilitara cada una de sus
acciones y planificacion de actividades, las que podra ir perfeccionando continuamente a partir de
las experiencias acumuladas y la aplicacion del Algoritmo que ofrecemos, que puede constituir

una herramienta para el perfeccionamiento del proceso docente educativo.

RECOMENDACIONES

Aplicar este Algoritmo en la preparacion previa de las asignaturas en cada etapa del curso escolar,
de manera que podamos planificar adecuadamente el sistema de objetivos y clases, con todos los
componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje, aplicacion de las estrategias curriculares,
valores, tareas docentes e interdisciplinariedad con sus beneficios cientificos-técnicos y

educativos en la formacion de nuestros egresados
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ANEXOS

Filial de Ciencias Médicas

Arides Estévez Sanchez. Holguin
Encuesta
Estimado Profesor:- Dentro del trabajo metodoldgico a desarrollar por el claustro tenemos la
Preparacion de las Asignaturas en cada etapa, previo a su desarrollo. Le rogamos que
responda a las siguientes inte-rrogantes en relacién con esta actividad. Muchas gracias por su
cooperacion!!
1._¢ Prepara Ud. su asignatura antes de iniciar su desarrollo? Si__ No__ Parcialmente ___
2._¢ Posee guia metodoldgica que le indica los pasos a seguir para realizarlo? Si__ No___
3._¢ Qué elementos tiene en cuenta cuando lo realiza? Marque con una cruz.
A- Plan de estudio (malla curricular, modelo del profesional y perfil del egresado) __
B- Estrategias curriculares ___
C- Sistema de valores ___
D- Estrategias de aprendizaje _
E- Programa de la asignatura, que incluye:
a_ Objetivos generales, instructivos y educativos _
b_ Orientaciones metodoldgicas generales y especificas por temas ___
Sistema de evaluacion___
Temas de estudio ___
Plan tematico ___

C_
d_
€_
f _ Contenidos ___
g _ Esencialidades _
h

_ Sistema de conocimientos y habilidades ___
i _ Relacién inter-materia ___

j _ Bibliografia ___

k_ Guias de estudio ___

| _ Escenarios docentes _

m _Distribucién del tiempo ___

n _Componentes personales y no personales.

Observaciones_




