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RESUMEN

En esta investigacion se proponen un conjunto de sugerencias metodoldgicas encaminadas a
favorecer la preparacion de los profesores para la integracién de contenidos de los perfiles de
Laboratorio Clinico, Microbiologia, Medicina Transfusional y Citohistopatologia a la Asignatura
Procedimientos Técnicos de Avanzada en la carrera de Bioanalisis Clinico.

La realizacién de un estudio diagndstico en el que se tomd como muestra intencional, a profesores

y estudiantes del Departamento de Tecnologia de la Salud, y aporto la informacidon necesaria que



le permitié a las autoras plantear que existen limitaciones en el tratamiento de los contenidos
anteriormente citados.

Las sugerencias metodoldgicas estan elaboradas sobre bases cientificas sélidas, a partir de una
amplia revision bibliografica sobre las concepciones relativas a: La interdisciplinariedad, el proceso
de ensefanza-aprendizaje, las generalidades sobre la preparacién de los recursos humanos que
imparten la asignatura de Procedimientos Técnicos de Avanzada. Sus particularidades en la
provincia de Holguin, los perfiles citados, y la asignatura mencionada. Como parte de las acciones
se conciben, entre otras acciones, la preparacion metodoldgica de los profesores, categorizacion y
cambio de las mismas mediante cursos de post grado; asi como la preparacion metodoldgica a
facultativos del tema a tratar, elaboracion de medios de ensefanza asi, como el
perfeccionamiento en la imparticion de los contendidos para estudiantes de pre y post grado.

Palabras Claves: Contenidos, procedimientos, tecnologia de la salud, bio-analisis clinico.

ABSTRACT

This research proposes a set of methodological suggestions aimed at favoring the preparation of
teachers for the integration of contents of the profiles of Clinical Laboratory, Microbiology,
Transfusion Medicine and Cytohistopathology to the Advanced Technical Proceedings Course in the
Clinical Bioanalytics career.

The carrying out of a diagnostic study in which teachers and students of the Department of Health
Technology were taken as an intentional sample, and provided the necessary information that
allowed the authors to state that there are limitations in the treatment of the aforementioned
contents.

The methodological suggestions are based on solid scientific bases, based on an extensive
bibliographical review on the conceptions related to: Interdisciplinarity, the teaching-learning
process, the generalities on the preparation of human resources that teach the subject of
Technical Procedures of Advanced Its peculiarities in the province of Holguin, the profiles cited,
and the aforementioned subject. As part of the actions conceived, among other actions, the
methodological preparation of teachers, categorization and change of them through post-graduate
courses; as well as the methodological preparation to facultative of the subject to treat,
elaboration of means of education thus, like the improvement in the imparting of the contended
ones for students of pre and post degree.

Key words: Contents, procedures, health technology, clinical bio-analysis.

INTRODUCCION
En estudios realizados en las instituciones del Ministerio de Salud Publica en Cuba han

demostrado las insuficiencias en el conocimiento, por parte de los profesores que imparten los



perfiles de Laboratorio Clinico, Microbiologia, Medicina Transfusional y Citohistopatologia, sobre
contenidos esenciales de la Asignatura Procedimientos Técnicos de Avanzada.

Las autoras de esta investigacion llevaron a cabo la revisién bibliografica de los documentos
normativos de la carrera. Igualmente, emplearon los métodos empiricos: encuesta, entrevista vy,
de esta manera, corrobord la ausencia de acciones concretas encaminadas a lograr la integracion
de los contenidos de los perfiles mencionados con la Asignatura Procedimientos Técnicos de
Avanzada. En la carrera de Bioanalisis Clinico.

Esta integracion, a partir de las concepciones mas actuales, fundamentalmente, asociadas a la
pedagogia, en tanto se alude a integracion de contenidos, como uno de los componentes del
proceso pedagdgico, estd asociada a un concepto mas general: la interdisciplinariedad. Las

investigadoras del campo pedagdgico Rosario Mafialich Suarez (1998), ‘!

expresa que la
interdisciplinariedad “es un proceso de cooperacién y encuentro de las disciplinas, de la influencia
que ejercen unas sobre otras, desde diferentes puntos de vista.”

Las regularidades generalizadas al procesar la informacidn resultante de los métodos aplicados
por las autoras de esta investigacion las siguientes:

e Casi la totalidad de los docentes que imparten la asignatura de los Perfiles y el mddulos de
Cursos por encuentro de las Especialidades; asi como los profesionales de la Practica en los
Servicios y Practica Pre profesional, carece de la concepcidon cientifica y metodoldgica
necesaria para dirigir el proceso de enseflanza-aprendizaje, relacionado con los
Procedimientos Técnicos de Avanzada, lo que imposibilita la consolidacion en el aprendizaje
de este contenido en los estudiantes.

e Los programas que le anteceden al actual de Procedimientos Técnicos Convencionales,
Generalidades de Laboratorio y al moddulo de Cursos por Encuentros, no precisan de
orientaciones metodoldgicas dirigidas a garantizar la preparacion de los docentes para
conducir, con profundidad, el proceso de integracién de los contenidos relacionados con los
Células, Metabolismo en equipos automatizados , en la asignatura de Hematologia,
Quimica, Citologia e Inmunologia

e La bibliografia especializada relacionada con los Procedimientos Técnicos de Avanzada con
que se cuenta resulta insuficiente

e Existe ausencia de un desarrollo integrador e interdisciplinario entre las disciplinas
estudiadas para la sistematizacion y profesionalizacion en la Carrera.

e Se muestra insuficiente conocimiento del contenido relacionado con los Procedimientos de
Avanzada, y su relacion con los Perfiles Mencionados en los estudiantes, al egresar de la
carrera.

En relacion con las limitaciones empiricas declaradas anteriormente, esta investigadora se dio a la
tarea de llevar a cabo una revision bibliografica sobre el tema estudiando. En tal sentido, se

muestra gran interés, desde el punto de vista tedrico, por la integracidn y consolidacion de ambos
3



conocimientos, dadas las necesidades objetivas en la ensefianza-aprendizaje de la integracidén de
los contenidos.

Los aportes de las investigaciones sobre los perfiles, y los Procedimientos Técnicos de Avanzada
reportan referencias tedricas y metodoldgicas para la actual investigacion; pero no resuelven las
necesidades de profundizacién cientifica y metodoldégica de los docentes que le posibiliten
inclusiones necesarias en la disciplina. No se aportan respuestas individuales concretas al contexto
de la ensefianza-aprendizaje de esta disciplina.

Los motivos expresados anteriormente, evidencian la insuficiencia metodoldgica objetiva existente
en el tratamiento a los contenidos antes expresados, por parte de los profesores de la asignatura
sefalada. Ello conduce a determinar como

Problema cientifico de la investigacién el siguiente: éCémo contribuir a la preparacién de los

profesores para integrar los contenidos de los perfiles mencionados encaminadas a integrar
algunos de los de la Asignatura Procedimientos Técnicos de Avanzada en la Carrera de Bioanalisis
Clinico.

Objetivo.

Elaborar un conjunto de sugerencias metodoldgicas, encaminadas a integrar algunos de los
contenidos de los Perfiles de Laboratorio Clinico, Microbiologia, Medicina Transfusional y
Citohistopatologia con los de la asignatura de Procedimientos Técnicos de Avanzada en la carrera

de Bioanalisis Clinico, con la finalidad de favorecer la preparacidon de los docentes en tal sentido

MATERIAL Y METODOS
Nivel empirico como tedrico. Entre ellos se encuentran los siguientes:
Del nivel empirico:
La encuesta, el analisis de documentos y la entrevista, con el objetivo de caracterizar la situacion
de la problematica investigada en la practica educativa como punto de partida para el desarrollo
del proceso estudiado.
El taller de socializacién y la prueba pedagdgica permitieron demostrar la factibilidad de las
sugerencias metodoldgicas elaboradas, como resultado de la Ultima tarea de investigacién
acometida.
Entre los métodos del nivel tedrico:
El historico logico, el analisis sintesis y la induccion deduccion realizar el estudio tedrico realizado
y, con ello, determinar las concepciones que permiten sustentar las Sugerencias metodoldgicas
propuestas. Ello permitiéo determinar que dichas concepciones se encuentran en las relativas a:

> La interdisciplinariedad.

> El proceso de ensefianza-aprendizaje.



> Las generalidades sobre la preparacion de los recursos humanos que imparten la
asignatura de Procedimientos Técnicos de Avanzada. Sus particularidades en la provincia
de Holguin.

Perfiles de Laboratorio Clinico, Microbiologia, Medicina Transfusional y Citohistopatologia.
La Hematologia.

La Bioquimica.

La Citologia.

YV V V V¥V V

La Automatizacion.

RESULTADO y DISCUSION

Que demuestran la factibilidad de las sugerencias metodoldgicas elaboradas.

Con la finalidad de demostrar la factibilidad de las sugerencias metodoldgica, estas investigadoras
aplicaron una prueba pedagdgica final a los estudiantes tomados como muestra para comparar
sus resultados con la prueba inicial. Estas pruebas fueron elaboradas por las autoras, teniendo en
cuenta a los objetivos del estudio
De los resultados de la prueba inicial y la entrevista realizada a los docentes se infiere lo
siguiente:
> El nivel de conocimiento sobre los Procedimientos Técnicos de Avanzada, por parte de los
estudiantes seleccionados como muestra es bajo.
> La superacion recibida en este tema, por arte de los docentes, es insuficiente.
> La mayor parte de los docentes encuestados no cuentan con una bibliografia actualizada.
» No existe consenso por parte de los docentes sobre las acciones de los perfiles y la
asignatura Procedimientos Técnicos de Avanzada como integracion de contenidos.
> No existe uniformidad en la selecciéon de los temas y su tratamiento en los diferentes
temas de los Perfiles.
> Técnicas de analisis.
Luego de la aplicacién de las sugerencias metodoldgicas elaboradas, la investigadoras se dio a la
tarea de elaborar otra prueba. Se utilizé la técnica de procesamiento manual de la informacion. Se
empled el andlisis porcentual como resumen de medida para la interpretacion de los datos
obtenidos a partir de los instrumentos aplicados.
Ademas, se utilizaron tablas para facilitar la presentacion y comprension de los resultados. La
informacion se tabulé atendiendo a la cantidad de respuestas correctas (RC) alcanzadas por los
estudiantes de las posibles respuestas correctas (PRC) en cada una de las preguntas del
cuestionario.
En la tabla que se muestra a continuaciéon se representa la cantidad de estudiantes que realizaron
la prueba luego de la puesta en practica de las sugerencias, en este caso fueron 20 estudiantes de

ellos soélo un 10% elabord respuestas incorrectas, lo que indica la factibilidad de la propuesta.



Post prueba Por ciento

Correctas 18 90
Incorrectas 2 10
En blanco 0 0

Luego de la aplicacién de la prueba pedagdgica de salida, estas investigadoras se dieron a la tarea

de llevar a cabo un taller de socializacion, en el que participaron profesores seleccionados de la

asignatura de: Procedimientos Técnicos de Avanzada En el mencionado taller participaron 30

profesores, y se llevaron a cabo las siguientes acciones:

Presentacién de la problematica investigada por las autoras, acompafiada de la explicacidon

de las potencialidades que poseen los estudiantes y docentes en tal sentido; asi como de

las limitaciones constatadas en el estudio diagnéstico realizado, lo que indica la existencia

de dicha problematica.

En este espacio se declaré el problema cientifico que fue estudiado. En correspondencia

con ello, se explicé el objetivo de la investigacion desarrollada.

Se propicié el debate de las limitaciones existentes en la practica educativa del grado, con

el fin de sensibilizar a los docentes sobre las potencialidades y dificultades que presentan

para llevar a cabo el desarrollo del proceso de integracion de contenidos.

Presentacion de la propuesta de via de solucion, por parte del investigador en este caso

sugerencias metodoldgicas elaboradas.

Se presentaron los criterios de pertinencia, que se refieren a:

> Posibilidades de materializacidon de las sugerencias en el contexto para las que fueron
elaboradas.

> Posibilidades que ofrece la propuesta para elevar la preparacion tedérico-metodoldgica
de los profesores para abordar el referido contenido en las clases.

> Disefio y Ejecucién de Diplomado Aplicaciéon de la Inmunologia la Genética y la Biologia
Molecular para profesionales de la salud

> Elaboracion de Medios de ensefianza como Multimedia con Temas y contenidos de la
Tecnologia de Avanzada.

» Propuesta de Cursos optativos con dichos contenidos

Luego de la presentacidon de la propuesta se procedioé a propiciar el debate entre los participantes

en el taller. Los criterios emitidos permiten plantear que, aun cuando los docentes consideran que

la concepcidn y puesta en practica de la propuesta implica el profundo dominio de los contenidos,

la misma:

> Resulta asequible, ya que la informacion que se expone aparece expresada con un nivel de

claridad tal, que puede ser entendida por los estudiantes y profesores.



> El contenido propuesto es posible de ser materializado, en estrecha relacion con las
unidades del Programa de la asignatura que fue abordado.

» El contenido propuesto contribuye al desarrollo de habilidades, por parte de los
estudiantes.

> El contenido propuesto contribuye a favorecer la motivacién de los estudiantes hacia el

conocimiento de los contenidos que se proponen ara ser integrados.

Los participantes en el taller manifestaron que, desde el punto de vista tedrico- metodoldgico, el

contenido que aparece expuesto en el informe escrito constituye una valiosa guia de consulta; no

sblo para elevar la preparacion de los docentes. Los profesores recomendaron, en este sentido, su

abordaje en las diferentes actividades metodoldgicas que se desarrollan, a través de las diversas

formas de trabajo metodoldgico que han de materializarse en los centros de Educacién Superior.

El papel de la universidad:

En

la medida que se satisfagan las necesidades de salud de la sociedad se asegura la calidad y

excelencia de los procesos sustantivos de la universidad.?

CONCLUSIONES

Los Profesores y alumnos mostraron bajo nivel de conocimiento respecto a la integracion de
contenidos de los perfiles y la Asignatura Procedimientos Técnicos de Avanzada de la Carrera
de Bioanalisis Clinico

Se elabord, aplico y sistematizé documentos, multimedia con contenidos necesarios
sustentando la interdisciplinariedad para elevar el nivel de conocimiento de los contenidos
tratados de los profesionales encargados de la docencia.

Se investigo y se publicaron trabajos cientificos de interés de los contenidos tratados.

Se categorizaron profesores y otros cambiaron de categoria

El incremento del nivel de conocimiento de los profesores y estudiantes después de la aplicada

la estrategia demostro la eficacia de la misma.
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